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Curso: NR 35 - Trabalho em Altura Carga horaria: 08 horas

a) normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

b) analise de Risco e condicoes impeditivas;

c) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao e controle;

d) sistemas, equipamentos e procedimentos de protecao coletiva;

e) equipamentos de Protecdo Individual para trabalho em altura: selecao, inspecao, conservacao e limitacao de uso;

f) acidentes tipicos em trabalhos em altura;
g) condutas em situacoes de emergéncia, incluindo nocoes de técnicas de resgate e de primeiros socorros.
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